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					Les activités
 quand tu es en fauteuil !

				Ici, les activités 100% accessibles vous feront oublier que vous êtes en fauteuil ! Relevez les défis.
Explorez les abysses d’Hadès, volez avec Icare, trinquez avec Bacchus et naviguez pour une odyssée avec Eole et Neptune.


				

				

					

		

					

		
				
						
					
			
						
						
					
			
						
				
			01 Gouffre Géant de Cabrespine
		

				

				
				
			Cabrespine
		

				

				
				
							Pénétrez dans les entrailles de la Montagne Noire pour découvrir un décor naturel époustouflant de stalactites et de bouquets d’aragonite, testez votre vertige sur passerelle de verre surplombant le gouffre
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			Lézignan-Corbières
		

				

				
				
							Vivez l’expérience inoubliable d’une chute libre sécurisée en tandem dans la soufflerie d’un simulateur de vol. L’occasion unique de tenter des figures acrobatiques aériennes.
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			03 Sentier des Orchidées

Domaine Serres Mazard
		

				

				
				
			Talairan
		

				

				
				
							Randonnez sur les chemins arides des Corbières, devenez incollable sur la culture de la vigne, des orchidées sauvages et empruntez «Le chemin des étoiles» qui reproduit à échelle réduite le système solaire.
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			Narbonne
		

				

				
				
							Pas besoin de maitriser le «Triple Lutz» ni même de chausser les patins pour profiter des joies de la glisse sur la patinoire de Narbonne en Hockey-Luges ou en Karts adaptés…
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			Leucate
		

				

				
				
							Embarquez sans transfert à bord de L’Aqualiss, catamaran de 10 mètres pour une initiation à la voile sur l’étang de Leucate. Chacun pourra profiter de la balade, le Pic du Canigou en toile de fond !
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			Vous aimerez aussi...
		

				

				
				
							Après avoir pratiqué votre activité, trouvez ici les bonnes adresses qui proposent des prestations de qualité prenant en compte les besoins spécifiques des personnes en situation de handicap et des seniors.						
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							Newsletter
Inscrivez-vous à la lettre d’information de l’ADT de l’Aude pour recevoir nos suggestions de séjours, de visites, de sorties…
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			Découvrez les SItes du Pays Cathare :payscathare.org		
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